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การสํารวจสุขภาพประชาชนไทยโดยการสัมภาษณ์และตรวจร่างกาย 

ครั@งทีB 5 พ.ศ. 2556-7 

กลุ่มวยัเดก็ (อายุ 1 – 5 ปี) 

ข้อปฏบิัตทิี,สําคญัในการบันทกึคาํตอบ 

ก. ใหใ้ชดิ้นสอ 2B ในการบนัทึกขอ้มูล 

ข. การบนัทึกขอ้มูลตวัเลขในช่องสี<เหลี<ยม   q     ใหบ้นัทึกดว้ยตวัเลขอารบิคตามลกัษณะต่อไปนีD เท่านัDน 

0 l 2 3 4 5 6 7 8 9 โดยตวัเลขที<บนัทึกตอ้งอยูภ่ายในช่องสี<เหลี<ยม  q    เท่านัDน ตวัเลขตอ้งไม่ชิดขอบกล่องดงัตวัอยา่ง 

          

ค. ใหก้าเครื<องหมาย X ลงในช่องสี<เหลี<ยม  q    หนา้ขอ้คาํตอบที<ตอ้งการ ดงัตวัอยา่ง   q    
ง. ใหบ้นัทึกขอ้ความที<เป็นคาํตอบลงบนเสน้ประ 

ใบยนิยอม 

ผูถู้กสมัภาษณ์/ผูป้กครองไดรั้บฟังและลงนามในใบยนิยอมดว้ยความสมคัรใจแลว้ใช่หรือไม่ 

    q   1. ใช่ è   Q0001                          q    2. ไม่ใช่ กรุณาอ่านใบยนิยอมดว้ยความสมคัรใจ    

ผูถู้กสมัภาษณ์/ผูป้กครองยนิยอมเขา้ร่วมการศึกษาวจิยัและลงนามเรียบร้อยแลว้ ใช่หรือไม่ 

   q   1. ใช่                                              q   2. ไม่ใช่ ให้หยุดการสัมภาษณ์ 

ที,ตั@งของชุมรุมอาคาร / หมู่บ้านตวัอย่าง 

Q0001 ลาํดบัที<การลงทะเบียน    cccccccc (qcode เดียวกบัในแบบ ps-01) 

 

ชุดที< q  1. ชุดที< 1      q 2. ชุดที< 2       q3. ชุดที<3 

ลาํดบัที<บุคคลตวัอยา่ง  ccc 
Q0002 ภาค q  1. เหนือ  q   2. กลาง  q3. ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

q  4. ใต ้    q   5. กรุงเทพมหานคร 

Q0003 จงัหวดั …………………………………………………… cc 

Q0004 อาํเภอ ..................................................................................... cc 
Q0005 เขตการปกครอง   q   1.ในเขตเทศบาล ชื<อ.................................   q      2. นอกเขตเทศบาล 

Q0006 Primary Sampling Unit 

(PSU) .............................................................................. 
รหสั ccc PSU  

Q0007 บา้นเลขที< / ถนน .............................................................................  

Q0008 ตาํบล ............................................................................ cc 

Q0009 รหสัไปรษณีย ์ ...................................................................................  ccccc 

0 l 2 3 4 5 6 7 8 9 

 

 

X 
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คาํชี@แจงของพนักงานสัมภาษณ์ : ผู้ให้ข้อมูล (พ่อแม่ หรือผู้ปกครอง) คือ คนที,ดูแล   รู้เรื,องข้อมูลเกี,ยวกบัเดก็มากที,สุด  รู้เรื,อง 

ครอบครัว และ ไม่ควรเป็นพี,เลี@ยงเดก็ ถ้าผู้ให้ข้อมูลเป็น “พี,” ควรมอีายุ 20 ปีขึ@นไป  

Q0010 ชื<อ-สกลุ ผูใ้หข้อ้มูล..........................................................................................................   

Q0011 เพศ q 1. ชาย        q 2. หญิง           อาย ุ  cc ปี       
Q0012 ความสมัพนัธ์ของผูต้อบสมัภาษณ์กบัเดก็ (คนตอบสมัภาษณ์ คือ คนที<มีส่วนในการเลีDยงดูเดก็ และทราบขอ้มูลครอบครัว)  

 q  1. แม่                                                              q   2. พอ่ 
 q   3. ปู่/ยา่                                                          q  4. ตา/ยาย                                                
 q   5. ป้า/ลุง/นา้/อา                             q  6. พี<                          q    7. อื<นๆ ระบุ...............................                                    

Q0013 ระยะเวลาที<ผูต้อบสมัภาษณ์เลีDยงดูเดก็ cc    ปี        cc   เดือน 

Q0014 เลขที<บตัรประจาํตวัประชาชนของเดก็ ccccccccccccc 

Q0015 เบอร์โทรศพัทบ์า้นที<ติดต่อไดข้องบา้นที<เดก็อาศยั ccccccccc     

Q0016 เบอร์โทรศพัทมื์อถือที<ติดต่อไดข้องผูต้อบ cccccccccc  

Q0017 เวลาที<เริ<มทาํการสมัภาษณ์ ให้บันทกึเวลา  ในระบบ 24 ชั,วโมง 
    ชั<วโมง : นาที 

cc : cc       

Q0018 วนัเดือนปีที<ทาํการสมัภาษณ์ วนัที,/เดือน/ปี พ.ศ. 
    วนั           :  เดือน     :       ปี 

cc : cc : 2 5 5 c 

ลงชื<อ.................................................................. รหสัผูส้มัภาษณ์ c ccc 
(ผูต้อบสมัภาษณ์)               (รหสัผูส้มัภาษณ์) 

วนัที<..............เดือน.....................พ.ศ. .......... วนัที<..............เดือน.....................พ.ศ. .......... 

รหสัผูต้รวจ  c ccc 

(ชื<อ-สกลุ ผูต้รวจแบบขอ้ถาม) 

วนัที<..............เดือน.....................พ.ศ. ..........2556 

0 

0 
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หมวดที, Q1000 การตรวจร่างกาย  

ส่วนที, Q1100 ลกัษณะร่างกายทั,วไป (ผู้สัมภาษณ์ สังเกตดูร่างกายเดก็) 

q 1. ปกติ                                                                                 q  2. ไม่ปกติ ระบุ........................ 

Q 1101 ความพกิาร (ตอบทุกข้อ)  (ผูส้มัภาษณ์ถาม และสงัเกตดูลกัษณะเดก็) 

q 1. พิการทางการมองเห็น                  q  1. ใช่ ระบุ................. q  2. ไม่ใช่        q 3. ไม่แน่ใจ ระบุ................ 

(ถา้ตอบ ใช่ èไม่ตอ้งทาํ Q6000 และ Q7000) 

q  2. พิการทางการไดย้นิหรือสื<อความหมาย q  1. ใช่ ระบุ................. q  2. ไม่ใช่        q 3. ไม่แน่ใจ ระบุ................ 

(ถา้ตอบ ใช่ èไม่ตอ้งทาํ Q6000 และ Q7000) 

q  3. พิการทางกายหรือการเคลื<อนไหว q  1. ใช่ ระบุ................. q  2. ไม่ใช่        q 3. ไม่แน่ใจ ระบุ................ 

(ถา้ตอบ ใช่ èไม่ตอ้งทาํ Q6000) 

q  4. พิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม  q  1. ใช่ ระบุ................. q  2. ไม่ใช่        q 3. ไม่แน่ใจ ระบุ................ 

(ถา้ตอบ ใช่ èไม่ตอ้งทาํ Q6000 และ Q7000)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

q  5. พิการทางสติปัญญาหรือการเรียนรู้ q  1. ใช่ ระบุ................. q  2. ไม่ใช่        q 3. ไม่แน่ใจ ระบุ................ 

(ถา้ตอบ ใช่ èไม่ตอ้งทาํ Q6000 และ Q7000)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Q1102 เดก็มีบตัรผูพ้ิการหรือไม่ 

q  1. มี                        q2. ไม่มี  
 

ส่วนที, Q1200 นํ@าหนักและส่วนสูง 

ต่อไปนีDจะเป็นการวดัส่วนสูง (นะคะ/ครับ) ในการวดัส่วนสูง กรุณาใหเ้ดก็ถอดรองเทา้  

Q1201 ความยาวโดยการวดัในท่านอน เซนติเมตร (ทศนิยม 1 ตาํแหน่ง) ccc.c เซนติเมตร 

Q1202 ความสูง  เซนติเมตร (ทศนิยม 1 ตาํแหน่ง)                                                                                                                   ccc.c เซนติเมตร 

ต่อไปจะเป็นการชั<งนํD าหนกั (นะคะ/ครับ) กรุณาถอดรองเทา้และขึDนยนืบนเครื<องชั<งนํD าหนกัและจะทาํการวดั รอบเอว รอบสะโพก 

โดยใชส้ายวดั 
Q1203 นํDาหนกัอุม้ชั<ง (นํDาหนกัรวมของผูป้กครอง และเดก็)   กิโลกรัม     

(ทศนิยม 1 ตาํแหน่ง)     
ccc.c กิโลกรัม 

Q1204 นํDาหนกัผูป้กครอง กิโลกรัม    (ทศนิยม 1 ตาํแหน่ง) ccc.c กิโลกรัม 

Q1205 นํDาหนกัเดก็ กิโลกรัม (ทศนิยม 1 ตาํแหน่ง) 

 

ccc.c กิโลกรัม 

**กรณอีุ้มชั,ง ไม่ต้องตอบข้อ Q1205 

ส่วนที, Q1300 เส้นรอบเอว 

Q1301 เสน้รอบเอว  วดัครัD งที< 1    เซนติเมตร   (ทศนิยม 1 ตาํแหน่ง) cc.c เซนติเมตร 

Q1302 เสน้รอบเอว  วดัครัD งที< 2     เซนติเมตร   (ทศนิยม 1 ตาํแหน่ง)                                                                                                  cc.c เซนติเมตร 
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ส่วนที, Q1400 เส้นรอบศีรษะ 

Q1401 เสน้รอบศีรษะ  วดัครัD งที< 1   เซนติเมตร   (ทศนิยม 1 ตาํแหน่ง) cc.c เซนติเมตร 

Q1402 เสน้รอบศีรษะ  วดัครัD งที< 2   เซนติเมตร   (ทศนิยม 1 ตาํแหน่ง)                                                                                                  cc.c เซนติเมตร 

  

หมวดที, Q2000 ข้อมูลส่วนบุคคล (ผู้ให้ข้อมูล:พ่อ/แม่/ผู้ปกครอง) 

คาํชี&แจงผู้สัมภาษณ์ : ข้อคาํถามในส่วนนี@ให้ผู้ปกครองที,มากบัเดก็ เป็นผู้ตอบแบบสอบถาม  

ส่วนที, Q2100 ข้อมูลส่วนบุคคลของเดก็ 

Q2101  เพศของเดก็ 

q   1. ชาย                                                                      q    2. หญิง 

Q2102 วนั / เดือน / (พ.ศ.) ปีเกิดของเดก็ (เติมเป็นตวัเลข)    cc / cc / 2 5 cc         

Q2102a อายขุองเดก็     cc ปี    cc เดือน  cc วนั 

Q2103 ศาสนาของเดก็ 

q  1. พทุธ                                         q    2. คริสต ์                       q   3. อิสลาม 

q  4. ไม่นบัถือศาสนา                       q    5. อื<นๆ ระบุ.................................... 

Q2104 เดก็เป็นบุตรคนที<เท่าไหร่ ในจาํนวนบุตรที<มีชีวติอยูเ่ฉพาะพอ่แม่เดียวกนัจาํนวนกี<คน 
บุตรคนที<  cc                           จาํนวนบุตร   cc (รวมเดก็ดว้ย)             

 

Q2105 ใครคือ ผูอุ้ปการะดูแลเดก็ส่วนใหญ่ 

 (ผูอุ้ปการะ คือ ผูที้<ใหเ้งินเดก็ และส่งเสียเลีDยงดูเดก็เป็นส่วนใหญ่)     เลือกตอบเพยีงข้อเดยีว 

q   1. พอ่กบัแม่                                  q   2. แม่คนเดียว                   q   3. พอ่คนเดียว 

q    4. ญาติ                                         q    5. อื<นๆ ระบุ..................... 

ส่วนที, Q2200 การศึกษาเดก็ปฐมวยั (ผู้ให้ข้อมูล: พ่อ/แม่/ผู้ปกครอง) 

Q2201 ในขณะนีD  ตอนกลางวนัส่วนใหญ่เดก็อยูที่<ไหน   (หมายถึงวนัธรรมดา จนัทร์ถึงศุกร์)   

q   1. อยูบ่า้น             q   2. ฝากเลีDยงบา้นญาติหรือเพื<อนบา้น 

q   3. สถานรับเลีDยงเดก็ (เนอสเซอรี)  q   4. ศูนยพ์ฒันาเดก็เลก็หรือโรงเรียนอนุบาล   

q   5. อื<นๆ ระบุ.............. 

 

ส่วนที, Q2300 ข้อมูลพื@นฐานของครอบครัว (ผู้ให้ข้อมูล: พ่อ/แม่/ผู้ปกครอง) 

ข้อมูลพื@นฐานของพ่อ 

Q2301 พอ่ของเดก็ในขณะนีD เป็น  

q   1. พอ่โดยสายเลือด          q   2. พอ่บุญธรรม/พอ่เลีDยง          q 3. ไม่มี èขา้มไปขอ้ Q2305 

Q2301a ขณะนีDพอ่เดก็ (ตามขอ้ Q2301) มีอายเุท่าไร อาย ุcc ปี 

Q2302 การศึกษาของพอ่เดก็ 
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Q2302a ระดบัการศึกษาสูงสุดของพอ่เดก็  

q  1. ไม่เคยเรียน                                                        q    2. ประถมศึกษาหรือนอ้ยกวา่  ( 1-7 ปี) 

q  3. มธัยมศึกษาตอนตน้ (1-3 ปี)                    q    4. มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.  (1-3 ปี) 

q   5.  ปวส. /อนุปริญญา (1-3 ปี)                               q    6.  ปริญญาตรีและสูงกวา่   (4 - 6 ปี)    

q   7. เปรียญ                                                             q    8. อื<นๆ ระบุ................................  

Q2302b จาํนวนปีที<ศึกษา สรุปจาํนวนปีที<ศึกษาในระบบของพอ่เดก็ ............ปี (นบัตัDงแต่ชัDนประถม)    cc  ปี  

 Q2302c สภาพการรู้หนงัสือของพอ่เดก็ (การอ่านไม่จาํกดัภาษา)     

q 1. อ่านไม่ออก  

q 2. อ่านไม่คล่อง  

q 3. อ่านไดค้ล่อง 

 Q2302d สภาพการรู้หนงัสือของพอ่เดก็ (การเขียนไม่จาํกดัภาษา)  

q1. เขียนไม่ได ้

q2. เขียนไม่คล่อง 

q3. เขียนได ้

Q2303a อาชีพของพอ่เดก็   ระบุ.....................................................      (เลือกตอบเพียงขอ้เดียว)  

q   1. ผูป้ระกอบอาชีพงานพืDนฐาน ผูใ้ชแ้รงงาน คนงาน (รับจา้ง ทาํนา ทาํสวน กรรมกร รับจา้งเป็นแม่บา้นทาํความสะอาด/ 

ซกัรีด เร่ขายของขา้งถนน ส่งข่าวสาร/ขนของ ยามรักษาการณ์ กวาดถนน เกบ็ขยะ ฯลฯ) 

q   2. ผูป้ฏิบติังานที<มีฝีมือดา้นการเกษตรและการประมง  เช่น เกษตรกรปลูกพืชไร่ ชาวนา ชาวสวน ชาวไร่ เลีDยงสตัว ์

ชาวประมง เพาะเลีDยงสตัว ์ฯลฯ 

q   3. ผูค้วบคุมเครื<องจกัรโรงงานและเครื<องจกัรการผลิตผลิตภณัฑต่์างๆ เครื<องทอผา้  เครื<องจกัรที<เคลื<อนที< ขบัรถยนต ์

จกัรยานยนต ์ขบัเรือ และผูป้ฏิบติังานดา้นการประกอบการผลิตภณัฑ ์ฯลฯ 

q   4. ผูป้ฏิบติังานในธุรกิจดา้นความสามารถทางฝีมือและธุรกิจที<เกี<ยวขอ้ง  เช่น การก่อสร้าง ก่ออิฐ งานไม ้มุงหลงัคา ดา้นโลหะ

เช่น ช่างเชื<อมตดัโลหะ ช่างฝีมือ และผูป้ฏิบติังานที<เกี<ยวขอ้งสาขาต่างๆ ก่อสร้าง ช่างเฟอร์นิเจอร์ จกัรสาน หตัถกรรม ฯลฯ  

q   5. เสมียนในสาํนกังาน เลขานุการ พนกังานพมิพดี์ด เสมียนบริการลูกคา้ แคชเชียร์ พนกังานตอ้นรับ ฯลฯ 

q   6. พนกังานบริการและผูจ้าํหน่ายสินคา้ในร้านและตลาด พนกังานบริการส่วนบุคคล บริการป้องกนัภยั  พอ่ครัว แม่ครัว ช่าง

แต่งผมตดัผม พนกังานตอ้นรับ พนกังานดูแล (พี<เลีDยง) เจา้ของร้านคา้ขนาดเลก็ ขายอาหารสด/อาหารพร้อมบริโภคขา้งถนน ขายของ

ในตลาดแผงลอย  เจา้หนา้ที<ตาํรวจ/พนกังานดบัเพลิง นายแบบ/นางแบบ ฯลฯ 

q   7. ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และผูป้ระกอบวชิาชีพที<เกี<ยวขอ้ง (ช่างเทคนิคทางวศิวะ, ทางวทิยาศาสตร์, ทางคอมพิวเตอร์, 

ผูช่้วยดา้นการแพทย ์นายหนา้ทางการคา้ ตวัแทนขายประกนั ตวัแทนซืDอขายอสงัหาริมทรัพย ์ฯลฯ) 

q   8. ผูป้ระกอบวชิาชีพดา้นต่างๆ นกัวชิาการทุกสาขา (วศิวะ สถาปนิก วทิยาศาสตร์ สงัคม แพทย ์ทนัตแพทย ์เภสชั พยาบาล 

นกับญัชี ทนาย นกักฎหมาย นกัเขียน นกัเศรษฐศาสตร์ ครูอาจารย ์ฯลฯ) 

q   9. ผูบ้ริหาร ขา้ราชการอาวโุส และผูบ้ญัญติักฎหมาย นิติบญัญติั ตุลาการ และผูบ้ริหารระดบัสูงทัDงรัฐและเอกชน ผูจ้ดัการ

ต่างๆ ฯลฯ 
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q  10. ทหาร  

q 11. นกัเรียน นกัศึกษา  
q 12  ไม่มีอาชีพ เช่น เป็น พอ่บา้น (ดูแลบา้น ไม่มีรายได)้ 
q 13. อาชีพอื<นๆ ระบุ................................................................................................................................................. 
Q2303b สภาพการทาํงานของพอ่เดก็   (เลือกตอบเพยีงข้อเดยีว) 

q     1.  เจา้ของหรือผูด้าํเนินกิจการเอง         q  2.  ลูกจา้งรัฐบาล/รัฐวสิาหกิจ         q    3.  ลูกจา้งเอกชน 

q    4.  สมาชิก/การรวมกลุ่ม                 q  5.  ผูป้ฏิบติังานโดยไม่ไดรั้บค่าจา้ง 

Q2304 ศาสนาของพอ่เดก็ 

q      1. พทุธ                                  q 2. คริสต ์             q    3. อิสลาม 

q      4. ไม่นบัถือศาสนา                q  5. อื<นๆ ระบุ.................................... 

ข้อมูลพื@นฐานของแม่ 
Q2305 แม่ของเดก็ในขณะนีD เป็น 

q   1. แม่โดยสายเลือด          q   2. แม่บุญธรรม/แม่เลีDยง          q 3. ไม่มี èขา้มไปขอ้ Q2309 

Q2305a ขณะนีDแม่เดก็ (ตามขอ้ Q2305) มีอายเุท่าไร อาย ุcc ปี 

Q2306 การศึกษาของแม่เดก็ 

Q2306a ระดบัการศึกษาสูงสุดของแม่เดก็ 

q  1. ไม่เคยเรียน                                                       q  2.  ประถมศึกษาหรือนอ้ยกวา่  (1-7 ปี) 

q  3. มธัยมศึกษาตอนตน้ (1-3 ปี)                    q  4. มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.  (1-3 ปี) 

q  5.  ปวส. /อนุปริญญา (1-3 ปี)                                q  6.  ปริญญาตรีและสูงกวา่   (4 - 6 ปี)    

q  7. อื<นๆ (ระบุ)................................ 

Q2306b จาํนวนปีที<ศึกษา สรุปจาํนวนปีที<ศึกษาในระบบของแม่เดก็  ...........ปี (นบัตัDงแต่ชัDนประถม) cc ปี 

Q2306c สภาพการรู้หนงัสือของแม่เดก็ (การอ่านไม่จาํกดัภาษา)     

q 1. อ่านไม่ออก q 2. อ่านไม่คล่อง q 3. อ่านไดค้ล่อง 

Q2306d สภาพการรู้หนงัสือของแม่เดก็ (การเขียนไม่จาํกดัภาษา)  

q 1. เขียนไม่ได ้ q 2. เขียนไม่คล่อง q 3. เขียนได ้

Q2307a อาชีพของแม่เดก็      ระบุ .................................................... (เลือกตอบเพียงขอ้เดียว)  

q   1. ผูป้ระกอบอาชีพงานพืDนฐาน ผูใ้ชแ้รงงาน คนงาน (รับจา้ง ทาํนา ทาํสวน กรรมกร รับจา้งเป็นแม่บา้นทาํความสะอาด/ 

ซกัรีด เร่ขายของขา้งถนน ส่งข่าวสาร/ขนของ ยามรักษาการณ์ กวาดถนน เกบ็ขยะ ฯลฯ) 

q   2. ผูป้ฏิบติังานที<มีฝีมือดา้นการเกษตรและการประมง  เช่น เกษตรกรปลูกพืชไร่ ชาวนา ชาวสวน ชาวไร่ เลีDยงสตัว ์

ชาวประมง เพาะเลีDยงสตัว ์ฯลฯ 

q   3. ผูค้วบคุมเครื<องจกัรโรงงานและเครื<องจกัรการผลิตผลิตภณัฑต่์างๆ เครื<องทอผา้  เครื<องจกัรที<เคลื<อนที< ขบัรถยนต ์

จกัรยานยนต ์ขบัเรือ และผูป้ฏิบติังานดา้นการประกอบการผลิตภณัฑ ์ฯลฯ 
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q   4. ผูป้ฏิบติังานในธุรกิจดา้นความสามารถทางฝีมือและธุรกิจที<เกี<ยวขอ้ง  เช่น การก่อสร้าง ก่ออิฐ งานไม ้มุงหลงัคา ดา้นโลหะ

เช่น ช่างเชื<อมตดัโลหะ ช่างฝีมือ และผูป้ฏิบติังานที<เกี<ยวขอ้งสาขาต่างๆ ก่อสร้าง ช่างเฟอร์นิเจอร์ จกัรสาน หตัถกรรม ฯลฯ  

q   5. เสมียนในสาํนกังาน เลขานุการ พนกังานพมิพดี์ด เสมียนบริการลูกคา้ แคชเชียร์ พนกังานตอ้นรับ ฯลฯ 

q   6. พนกังานบริการและผูจ้าํหน่ายสินคา้ในร้านและตลาด พนกังานบริการส่วนบุคคล บริการป้องกนัภยั  พอ่ครัว แม่ครัว ช่าง

แต่งผมตดัผม พนกังานตอ้นรับ พนกังานดูแล (พี<เลีDยง) เจา้ของร้านคา้ขนาดเลก็ ขายอาหารสด/อาหารพร้อมบริโภคขา้งถนน ขายของ

ในตลาดแผงลอย  เจา้หนา้ที<ตาํรวจ/พนกังานดบัเพลิง นายแบบ/นางแบบ ฯลฯ 

q   7. ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และผูป้ระกอบวชิาชีพที<เกี<ยวขอ้ง (ช่างเทคนิคทางวศิวะ, ทางวทิยาศาสตร์, ทางคอมพิวเตอร์,ผูช่้วย

ดา้นการแพทย ์นายหนา้ทางการคา้ ตวัแทนขายประกนั ตวัแทนซืDอขายอสงัหาริมทรัพย ์ฯลฯ) 

q   8. ผูป้ระกอบวชิาชีพดา้นต่างๆ นกัวชิาการทุกสาขา (วศิวะ สถาปนิก วทิยาศาสตร์ สงัคม แพทย ์ทนัตแพทย ์เภสชั พยาบาล 

นกับญัชี ทนาย นกักฎหมาย นกัเขียน นกัเศรษฐศาสตร์ ครูอาจารย ์ฯลฯ) 

q   9. ผูบ้ริหาร ขา้ราชการอาวโุส และผูบ้ญัญติักฎหมาย นิติบญัญติั ตุลาการ และผูบ้ริหารระดบัสูงทัDงรัฐและเอกชน ผูจ้ดัการต่าง  ๆฯลฯ 

q  10. ทหาร  

q 11. นกัเรียน นกัศึกษา  
q 12.  ไม่มีอาชีพ เช่น เป็นแม่บา้น (ดูแลบา้น ไม่มีรายได)้ 
q 13. อาชีพอื<นๆ ระบุ................................................................................................................................................. 
Q2307b สภาพการทาํงานของแม่เดก็  (เลือกตอบเพยีงข้อเดยีว) 

 q     1.  เจา้ของหรือผูด้าํเนินกิจการเอง      q    2.  ลูกจา้งรัฐบาล/ รัฐวสิาหกิจ         q   3.  ลูกจา้งเอกชน          

 q     4.  สมาชิก/การรวมกลุ่ม            q  5.  ผูป้ฏิบติังานโดยไม่ไดรั้บค่าจา้ง 

Q2308 ศาสนาของแม่เดก็ 

 q     1. พทุธ                                   q    2. คริสต ์             q    3. อิสลาม 

  q     4. ไม่นบัถือศาสนา                 q   5. อื<นๆ ระบุ.................................... 

เศรษฐานะของครอบครัว 

Q2309 สภาพการครอบครองที<อยูอ่าศยัของพอ่แม่ หรือผูป้กครอง (ที<เดก็อาศยัอยูด่ว้ย) 

 q  1. เป็นเจา้ของบา้นและที<ดิน                          q  2. เป็นเจา้ของบา้นแต่เช่าที<ดิน 

 q  3. บา้นเช่า                                                      q  4. อยูโ่ดยไม่ตอ้งเสียค่าเช่า 

 q  5. เจา้ของหอ้งชุด                                     q  6. อื<นๆ ระบุ.................................                                                                         

Q2310 จาํนวนคนในบา้นที<อยูป่ระจาํ ( อาศยัอยูม่ากกวา่ 3 เดือน / ปี ).............คน cc คน 

Q2311 รายไดป้ระจาํของครอบครัวที<ดูแลเดก็อยูใ่นขณะนีD                               ...........................................บาท/เดือน 

q 1.   ทราบ            มีรายได ้ccc,ccc บาท/เดือน                    q2. ไม่ทราบ 

Q2312 ความเพียงพอของรายไดข้องครอบครัว 

Q2312a  รายไดพ้อใชจ่้ายหรือไม่ q   1. ไม่พอใชจ่้าย q  2. พอใชจ่้าย   q 3. ไม่ทราบ 

Q2312b  มีหนีD สินหรือไม่ q   1. มีหนีD สิน q  2. ไม่มีหนีD สิน q 3.  ไม่ทราบ 
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Q2312c  มีเงินออมหรือไม่ q   1. ไม่มีเงินออม q  2. มีเงินออม    q 3. ไม่ทราบ 

 

ส่วนที, Q2400 ลกัษณะของครอบครัว (ผู้ให้ข้อมูล: พ่อ/แม่/ผู้ปกครอง) 

Q2401 สมาชิกในครอบครัว ประกอบดว้ยใครบา้ง (เฉพาะที<อาศยัอยูใ่นบา้นเดียวกนักบัเดก็ มากกวา่ 3 เดือน ในระยะ 1 ปี) 

   1. แม่เดก็   q  1. มี  q  2. ไม่มี 

   2. พอ่เดก็  q  1. มี  q  2. ไม่มี 
   3. ปู่-ยา่/ตา-ยาย q  1. มี  q  2. ไม่มี 
   4. ลุง-ป้า-นา้-อา q  1. มี  q  2. ไม่มี 
   5. พี<นอ้ง/ลูกพี<ลูกนอ้ง q  1. มี  q  2. ไม่มี 

   6. ลูกจา้ง พี<เลีDยงเดก็ คนทาํงานบา้น q  1. มี  q  2. ไม่มี 

    7. อื<นๆ ระบุ...................................... q  1. มี  q  2. ไม่มี 
Q2402 สถานภาพสมรสของพอ่-แม่ในปัจจุบนั (สมรสหมายถึงมีพิธีการแต่งงานเป็นที<รับรู้ทางสงัคม) 

q  1. ไม่ไดส้มรส/เลีDยงลูกอยูค่นเดียว q  2. ไม่ไดส้มรส/เลีDยงลูกดว้ยกนั q 3. สมรส/ยงัอาศยัอยูด่ว้ยกนั 

q  4. สมรส แต่แยกอยู ่ q  5. เป็นหมา้ย   คู่เสียชีวติ q 6. หยา่/เลิกกนั  

q  7. อื<นๆ ระบุ......................   
 

ส่วนที, Q2500 ผู้ดูแลเดก็ (ผู้ให้ข้อมูล: พ่อ/แม่/ผู้ปกครอง)     

Q2501 ผูที้<ใชเ้วลาเลีDยงดูเดก็ส่วนใหญ่คือ (เลือกตอบเพยีงขอ้เดียว)        

q   1. พอ่ è Q2600  q  2. แม่ è Q2600 q   3. ปู่/ยา่        q 4. ตา/ยาย 

q   5. ลุง/ป้า/นา้/อา q  6. พี<เลีDยงเดก็ในบา้น q  7. คนรับจา้งเลีDยงเดก็ q  8. อื<นๆ ระบุ........  

Q2502 เพศของผูเ้ลีDยงดูเดก็ q 1. ชาย q2. หญิง        
Q2503 ในขอ้ Q2502 ลกัษณะพฤติกรรมแสดงออกโดยรวมของผูเ้ลีDยงดูเดก็ (ดูจากเสืDอผา้ที<ใส่ ท่าทาง คาํพดู) 

q 1. ชาย                                                   q 2. หญิง        

Q2504 อายขุองผูเ้ลีDยงดูเดก็ cc ปี 
Q2505 การศึกษาของผูที้<ใชเ้วลาเลีDยงดูเดก็ส่วนใหญ่  (ที<ไม่ใช่ พอ่ แม่)   

 q  1. ไม่เคยเรียน                                                                   q    2. ประถมศึกษาหรือนอ้ยกวา่ (1-7 ปี) 

 q  3. มธัยมศึกษาตอนตน้ (1-3 ปี)                                         q    4. มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.  (1-3 ปี) 

 q  5.  ปวส. /อนุปริญญา (1-3 ปี)                                           q    6.  ปริญญาตรีและสูงกวา่  (4-6 ปี) 

 q  7. เปรียญ                                                                       q    8. อื<นๆ(ระบุ)................................ 

Q2506 สภาพการรู้หนงัสือของผูดู้แลเดก็ (การอ่านไม่จาํกดัภาษา)     

q 1. อ่านไม่ออก 

q 2. อ่านไม่คล่อง 
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q 3. อ่านไดค้ล่อง 

 

ส่วนที, Q2600 ทาํเลบา้นที<เดก็อยูอ่าศยั (ผู้ให้ข้อมูล: พ่อ/แม่/ผู้ปกครอง) 

Q2601 เพื<อนบา้นใกลเ้คียงที<ขอความช่วยเหลือได ้เมื<อไดรั้บความเดือดร้อน (ระยะเดินถึงกนัประมาณ 500 เมตร)     

 q   1. มี         q   2. ไม่มี 

Q2602 บริการชุมชนใกลบ้า้น (สามารถเดินถึงภายใน 30 นาที หรือ ในรัศมี 1 กิโลเมตร) 

      1. ร้านคา้ / ตลาด / มินิมาร์ท / หา้งสรรพสินคา้  q  1. มี q  2. ไม่มี 

      2. สถานีอนามยั หรือศูนยส์าธารณสุขชุมชน/ โรงพยาบาล / คลินิกหมอ  q  1. มี q  2. ไม่มี 

      3. ศูนยพ์ฒันาเดก็เลก็ / สถานรับเลีDยงเดก็  q  1. มี q  2. ไม่มี 

      4. โรงเรียน หรือ สถานศึกษา หรือ มหาวทิยาลยั    q  1. มี q  2. ไม่มี 

      5. สวนหยอ่ม / สวนสาธารณะ  q  1. มี q  2. ไม่มี 

      6. สนามเดก็เล่น / ลานกีฬา / สนามกีฬา  q  1. มี q  2. ไม่มี 

      7. วดั / โบสถ ์/ มสัยดิ  q  1. มี q  2. ไม่มี 

      8. ศาลาอ่านหนงัสือ / หอ้งสมุด  q  1. มี q  2. ไม่มี 

      9. หอกระจายข่าว / ศาลาชุมชน  q  1. มี q  2. ไม่มี 
 

 

Q2603  สถานที<เสี<ยงอนัตรายใกลบ้า้น (สามารถเดินถึงภายใน 30 นาที หรือ ในรัศมี 1 กิโลเมตร) 

      1. บ่อนการพนนั  q  1. มี q  2. ไม่มี 

      2. ร้านขายสุรา / โรงกลั<นสุรา / โรงตม้เหลา้  q  1. มี q  2. ไม่มี 

      3. สถานเริงรมย ์/ บาร์ / ไนทค์ลบั  q  1. มี q  2. ไม่มี 

      4. ชุมชนแออดั  q  1. มี q  2. ไม่มี 

      5. โรงงานอุตสาหกรรม / สถานที<ที<มีสารเคมี ปุ๋ยเคมี ยาฆ่าแมลง    q  1. มี q  2. ไม่มี 

      6. คูนํD า / หนองนํDา/ แม่นํDา/ ลาํคลอง  q  1. มี q  2. ไม่มี 

      7. เสาไฟฟ้าแรงสูง  q  1. มี q  2. ไม่มี 

      8. ร้านเกมส์ ร้านอินเตอร์เน็ต  q  1. มี q  2. ไม่มี 

      9.  ร้านขายบุหรี<   q  1. มี q  2. ไม่มี 
    10.   สถานที<กาํจดัขยะ บ่อฝังกลบ  q  1. มี q  2. ไม่มี 
 

หมวดที, Q3000 สถานะสุขภาพ (Health Status) (ผู้ให้ข้อมูล: พ่อ/แม่/ผู้ปกครอง)  

คาํชี@แจงผู้สัมภาษณ์: ข้อคาํถามในส่วนนี@ให้ผู้ปกครองที,มากบัเดก็ เป็นผู้ตอบแบบสอบถาม  

ส่วนที, Q3100 สถานะสุขภาพทั<วไปของเดก็ 

Q3101 ใน 12 เดือนที<ผา่นมา ตามความเห็นของผูป้กครอง สุขภาพของเดก็คนนีD เป็นอยา่งไร (โดยเฉลี<ยทัDงปี ถา้วนันีD ป่วยเป็นครัD งแรก

ของทัDงปี ถือวา่สุขภาพดีมาก) 
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 q   1. ดีมาก (ไม่ค่อยป่วยหรือป่วย 1 ครัD งต่อปี) 

 q   2. ดี  (ป่วยบา้ง 2-4 ครัD งต่อปี) 

 q   3.ไม่ค่อยดี (ป่วยบ่อย หรือมากกวา่ 4 ครัD งต่อปี) 

Q3102 ใน 12 เดือนที<ผา่นมา เดก็มีประวติัป่วยจนตอ้งเขา้พกัรักษาตวัอยูใ่นโรงพยาบาล  (นอนรักษาตวัที<โรงพยาบาล) 

q   1. เคย อยู ่รพ. รวมทัDงหมด ccc วนั                         q  2. ไม่เคย                                            

Q3103 ใน  3 เดือนที<ผา่นมา เดก็เคย เป็น หูนํ@าหนวก หรือไม่ 
q 1. เคย                                                              q 2. ไม่เคย 

 

ส่วนที, Q3200 หอบหืด (Asthma) (ผู้ให้ข้อมูล: พ่อ/แม่/ผู้ปกครอง)  

Q3201 ตัDงแต่แรกเกิดจนถึงปัจจุบนั เดก็เคยมีอาการหายใจมีเสียงวีDด หรือหายใจมีเสียงคลา้ยนกหวดีในทรวงอก (หนา้อก) ของเดก็ 

และมีอาการหอบเหนื<อยรุนแรงมากจนตอ้งไปพบแพทยม์าก่อนหรือไม่ 

   q  1. เคย   q  2. ไม่เคย  è ขา้มไปขอ้ Q3203 

Q3202 ใน 1 ปีที<ผา่นมา เดก็เคยมีอาการหายใจมีเสียงวีDด หรือหายใจมีเสียงคลา้ยนกหวดีในทรวงอกของเดก็ บา้งหรือไม่ 

  q  1. เคย   q  2. ไม่เคย 

Q3203 มารดาของเดก็สูบบุหรี<ขณะตัDงครรภเ์ดก็คนนีD  หรือไม่ 

 q1. สูบ   q  2. ไม่สูบ             q3. ไม่ทราบ 

Q3204 มีคนที<อาศยัอยูใ่นบา้น (ทุกคนในบา้น รวมพอ่และแม่) ดว้ยกนัในปัจจุบนัสูบบุหรี<หรือไม่      

q  1. มี q 2. ไม่มี è ขา้มไปขอ้ Q3207 

Q3205 คนที<อาศยัอยูใ่นบา้น สูบบุหรี<ขณะที<อยูใ่นหอ้งเดียวกบัเดก็สปัดาห์ละกี<วนั c  วนัต่อสปัดาห์ 

Q3206 สาํหรับครอบครัวที<มีพอ่อาศยัอยูด่ว้ย ปัจจุบนัพอ่สูบบุหรี<หรือไม่     

 q 1. สูบ      q2. ไม่สูบ    è ส่วนที< Q3207        q 3. พอ่เสียชีวติ     è ส่วนที< Q3207 

Q3206a พอ่สูบบุหรี<วนัละกี<มวน            ccc มวนต่อวนั 

Q3206b พอ่สูบบุหรี<ขณะที<อยูใ่นหอ้งเดียวกบัเดก็สปัดาห์ละกี<วนั c  วนัต่อสปัดาห์ 

Q3207 ผูป้กครองทราบหรือไม่วา่ การไดรั้บควนับุหรี<จะทาํใหเ้ดก็ป่วยมากขึDน  
q 1. ทราบ                                 q 2. ไม่ทราบ  
 

ส่วนที, Q3300 การบาดเจบ็หรืออบุัตเิหตุ (ผู้ให้ข้อมูล: พ่อ/แม่/ผู้ปกครอง) 

Q3301 ใน 12 เดือนที<ผา่นมา เดก็เคยไดรั้บบาดเจบ็หรือประสบอุบติัเหตุจนต้องไปรับการรักษาที,โรงพยาบาลหรือคลนิิก ใช่หรือไม่    

 q   1. ใช่                                                            q   2. ไม่ใช่  è  Q3305 

Q3302 สาํหรับเดก็ที<ตอบวา่ใช่ในขอ้ Q3301 ใหร้ะบุจาํนวนครั@งทั@งหมด ใน 12 เดือนที<ผา่นมา

.....................ครัD ง cc  ครัD งต่อ 12 เดือน 

Q3303 สาํหรับเดก็ที<ตอบวา่ใช่ในขอ้ Q3301 เดก็เขา้รับการรักษาโดยต้องนอน  โรงพยาบาลเป็น

จาํนวนกี<ครัD งใน 12 เดือนที<ผา่นมา.....................ครัD ง 
cc  ครัD งต่อ 12 เดือน 

Q3304 สาํหรับเดก็ที<ตอบวา่ใช่ในขอ้ Q3301 เดก็ไดรั้บบาดเจบ็หรืออุบติัเหตุที< ต้องนอนโรงพยาบาล จากสาเหตุใด (ตอบไดม้ากกวา่ 
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1 ขอ้) 

Q3304a อุบติัเหตุการจราจร ทางบก ทางนํDา หรืออากาศ  q  1. ใช่  q  2. ไม่ใช่ 

Q3304b ถูกทาํร้ายร่างกาย  q  1. ใช่  q  2. ไม่ใช่ 

Q3304c ทาํร้ายตวัเอง  q  1. ใช่  q  2. ไม่ใช่ 

Q3304d จมนํDา /ตกนํDา / ทัDงในบา้นและที<สาธารณะ  q  1. ใช่  q  2. ไม่ใช่ 
Q3304e ตกจากที<สูง หรือหกลม้มีบาดแผล  q  1. ใช่  q  2. ไม่ใช่ 
Q3304f มีด/ของมีคมบาด  q  1. ใช่  q  2. ไม่ใช่ 

Q3304g อื<นๆ ระบุ............................................................................  q  1. ใช่  q  2. ไม่ใช่ 

Q 3305 เดก็วา่ยนํDาเป็นหรือไม่  

q 1. วา่ยนํDาไดด้ว้ยตนเอง            q 2. วา่ยพอได ้ตอ้งมีคนช่วย                   q  3. วา่ยนํDาไม่เป็น 
 

 

 

 

 

หมวดที, Q4000 พฤตกิรรมสุขภาพ (Health Behavior) (ผู้ให้ข้อมูล : พ่อ/แม่/ผู้ปกครอง) 

คาํชี@แจงผู้สัมภาษณ์: ข้อคาํถามในส่วนนี@ให้ผู้ปกครองที,มากบัเดก็ เป็นผู้ตอบแบบสอบถาม สําหรับข้อคาํถามที,ผู้ปกครองไม่ทราบ ให้

ระบุว่า ไม่ทราบหรือไม่แน่ใจ 

สําหรับเดก็อายุ 1 ปี จนถงึ 1 ปี 11 เดือน 
ส่วนที, Q4100 พฤตกิรรมการบริโภคอาหาร (Food and Nutrition)  

ส่วน A. แบบสัมภาษณ์พฤตกิรรมในการกนิอาหารชุดที, 1 (EBQ1 : ใช้สําหรับเดก็อายุ 1 ปี จนถงึ 1 ปี 11 เดือน )  

คาํถามชุดนีD มีวตัถุประสงคเ์พื<อทราบถึงการปฏิบติัในการเลีDยงลูกดว้ยนมแม่ การใหน้ํD าและอาหารอื<นๆ และการใหน้มขวดโดยเฉพาะ

ในช่วงขวบปีแรก ก่อนอาย ุ1 ปีเตม็  

Q4101 เดก็ไดดู้ดหวันํDานมใน 2-3 วนัแรกหลงัคลอดหรือไม่   

 q     1. ได ้                                               q   2. ไม่ได ้                              q   3. ไม่ทราบ 

Q4102 ตัDงแต่แรกเกิด เดก็ไดกิ้นนมแม่หรือไม่  (ไม่นบัรวมวนัที<ใหห้วันํDานม) 

 q  1. ไดกิ้น                                         q   2. ไม่เคยกิน   è Q4105                    

Q4103 ปัจจุบนั (24 ชั<วโมงที<ผา่นมา) เดก็กินนมแม่หรือไม่   

 q 1. กิน            è Q4105             q 2. ไม่กิน                               

Q4104 เดก็ไดกิ้นนมแม่จนถึงอายเุท่าไร   ( ไม่นบัรวมวนัที<ใหห้วันํDานม)         

อาย ุ(เดือน)             q   1. <1   เดือน 

                            q   2. ≥ 1 เดือน ระบุอายทีุ<เดก็เลิกกินนมแม่ c ปี cc เดือน     

Q4105 เดก็เริ<มกินนํDาเมื<ออายเุท่าไหร่ อาย ุ(เดือน) .....................  cc  เดือน  
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Q4106 เดก็เริ<มกินอาหารอื<นนอกจากนมแม่ เมื<ออายเุท่าไหร่ อาย ุ(เดือน) .....................  cc  เดือน 

Q4107 เดก็เริ<มนมขวด/นมผง/นมกล่อง เมื<ออายเุท่าไหร่ อาย ุ(เดือน) .....................  cc  เดือน 

Q4108 นมที<ใหเ้ดก็ดื<มส่วนใหญ่นอกเหนือจากนมแม่ในขณะนีD   เป็นนมชนิดใด  

q 1. นมผงดดัแปลงสูตรทารกแรกเกิดถึง 1 ปี    q 2. นมผงสูตรทารกอาย ุ6 เดือน ถึง 3 ปี 

q 3. นมผงครบสูตร (นมผงสาํหรับทารกอาย ุ1 ปีขึDนไป)    q 4. นมกล่อง (U.H.T)  
q 5. ไม่ทราบชนิด 

Q4109 ปัจจุบนัเดก็ดูดนมจากขวดหรือไม่ 

q 1. ไม่ดูด   è Q4110               q 2. ยงัดูดจากขวด     è Q4111                    q3. ไม่เคยดูด è Q4111                     

Q4110 เดก็เลิกกินนมขวดเมื<ออายเุท่าไร อาย ุ(ปี/เดือน)......................     c ปี cc เดือน 

Q4111 ปัจจุบนั (24 ชั<วโมงที<ผา่นมา)  เดก็กินอาหารต่อไปนีDหรือไม่  

Q4111a ขา้ว (เช่น ขา้วกลอ้ง ขา้วขาว) ธญัญพืช (เช่น ขา้วฟ่าง ลูกเดือย) พืชใชห้วัหรือราก (เช่น เผอืก มนั)  

q1. กิน                                              q2.  ไม่กิน 

Q4111b ถั<วฝักและถั<วเปลือกแขง็ (เช่น ถั<วลั<นเตา ถั<วลิสง ถั<วเหลือง ถั<วแดง)  

q1. กิน                                              q2.  ไม่กิน 

Q4111c นมและผลิตภณัฑ ์(เช่น นม โยเกิร์ต ชีส) หมายเหตุ: ไม่รวมนมแม่ 

q 1. กิน                                              q 2.  ไม่กิน 

Q4111d เนืDอสตัว ์(เช่น เนืDอหมู เนืDอววั เนืDอสตัวปี์ก เครื<องในสตัว)์ 

q 1. กิน                                              q 2.  ไม่กิน 

Q4111e ไข่ 

q 1. กิน                                              q 2.  ไม่กิน 

Q4111f ผกัและผลไมที้<มีวติามิน เอ สูง (เช่น ตาํลึง ฟักทอง แครอท บร็อคโคลี< มะละกอ มะเขือเทศ แคนตาลูป)  

q 1. กิน                                              q 2.  ไม่กิน 

Q4111g  ผกัและผลไมช้นิดอื<นๆ  

q 1. กิน                                              q 2.  ไม่กิน 

Q4112 ปัจจุบนั (24 ชั<วโมงที<ผา่นมา) เดก็กินอาหารกี<มืDอต่อวนั (รวมอาหารมืDอหลกัและมืDอวา่ง)    

ระบุจาํนวน มืDอต่อวนั โดยอาหารที<กินจาํแนกเป็น   

Q4112a อาหารที<เนืDอสมัผสัแขง็ (Solid food) กึ<งแขง็กึ<งเหลว (Semi-solid food) และอาหารอ่อน (Soft food)  

ระบุจาํนวน  cc   มืDอต่อวนั  

Q4112b นมแม่ ระบุจาํนวน           cc   มืDอต่อวนั 

Q4112c นมอื<นๆ ระบุจาํนวน          cc    มืDอต่อวนั 

Q4113 ปัจจุบนั (24 ชั<วโมงที<ผา่นมา) เดก็กินอาหารที<มีธาตุเหลก็สูง (เช่น เนืDอแดง ตบั เลือด เครื<องในสตัว ์ไข่แดง ผกัใบเขียวเขม้ ถั<ว

เมลด็แหง้) หรืออาหารที<เสริมดว้ยธาตุเหลก็หรือไม่  

q 1. กิน                                             q 2. ไม่กิน 
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Q4114 โดยปกติ เดก็ทาํกิจกรรมต่างๆ ขณะกินอาหาร เช่น ดูโทรทศัน ์เล่นของเล่น เดิน/วิ<งเล่น หรือไม่ 

q  1. ใช่                                                            q   2. ไม่ใช่ 

Q4115 การเตรียมอาหารสาํหรับเดก็ส่วนใหญ่ ท่านปฏิบติัอยา่งไร 

q  1. มีการเตรียมพิเศษเฉพาะ                           q   2. กินเช่นเดียวกบัสมาชิกอื<นในครอบครัว 
Q4116 อาหารมืDอหลกัที<เดก็ กินบ่อยที<สุด เป็นอาหารที<ปรุงประกอบดว้ยวธีิใด (เลือกตอบไดเ้พียง 1 ขอ้) 

q  1. ปิD ง/ยา่ง/อบ                   q  2. ตม้/นึ<ง                     q  3. ผดั                     q  4. ทอด       

Q4117a ในวนัทาํงานของผูดู้แล/ผูป้กครอง โดยทั<วไป อาหารมืDอเยน็ที<เดก็กินบ่อยที,สุดเป็นอาหารแบบใด  

q  1. อาหารที<ทาํกินเองที<บา้น  ถา้เลือกตอบคาํตอบนีD  è Q4118a                 

q  2. อาหารถุงปรุงสุกสาํเร็จ             q  3. อาหารตามสั<ง                q   4. อาหารสาํเร็จรูปบรรจุซอง/กระป๋อง                            

q  5. อาหารปิ< นโตรับเป็นรายเดือน       q  6. อาหารแช่แขง็สาํเร็จรูปมาเกบ็ไว ้เมื<อกินจะนาํมาอุ่น        

 

 

 

 

Q4117b ในวนัทาํงานของผูดู้แล/ผูป้กครอง แหล่งของอาหารมืDอเยน็ที<เดก็กินบ่อยที,สุดเป็นอาหารที<ซืDอมาจาก (คาํจาํกดัความในคู่มือ)     

(ใหเ้ลือกตอบไดเ้พียง 1 ขอ้) 

q  1. รถเร่/เรือเร่ขายอาหาร/อาหารริมบาทวถีิ/อาหารริมทาง                      q  2. ตลาด/ตลาดนดั (ร้านไม่เคลื<อนยา้ย) 

q  3. ร้านอาหารตามสั<ง/ภตัตาคาร/ร้านอาหารทั<วไป                           q  4. ร้านสะดวกซืDอ 

q  5. ร้านขายอาหารฟาสตฟ์ู้ด                                                                        q  6. ซูเปอร์มาร์เกต็ในหา้งสรรพสินคา้  

Q4118a ในวนัเสาร์หรืออาทิตย ์เดก็กินอาหารมืDอหลกั (เชา้ กลางวนั เยน็) นอกบา้นกี<มืDอ  

หมายเหตุ อาหารนอกบา้น หมายถึง อาหารที<ไม่ไดท้าํเองที<บา้น      

จาํนวนมืDอต่อวนั  q 0  è ส่วน Q4200    q 1         q 2        q 3  มืDอ  
Q4118b ในวนัเสาร์หรืออาทิตย ์อาหารนอกบา้นที<เดก็กินบ่อยที,สุดเป็นอาหารแบบใด 

q  1. อาหารถุงปรุงสุกสาํเร็จ                        q  2.อาหารตามสั<ง                          q  3. อาหารสาํเร็จรูปบรรจุซอง/กระป๋อง                                       

q  4. อาหารปิ< นโตรับเป็นรายเดือน         q   5. อาหารแช่แขง็สาํเร็จรูปมาเกบ็ไว ้เมื<อกินจะนาํมาอุ่น    

Q4118c ในวนัเสาร์หรืออาทิตย ์แหล่งที<มาของอาหารนอกบา้นมืDอหลกัที<เดก็กินบ่อยที,สุดเป็นอาหารที<ซืDอมาจาก  

(คาํจาํกดัความในคู่มือ)  (เลือกตอบไดเ้พยีง 1 ขอ้) 

q  1. รถเร่/เรือเร่ขายอาหาร/อาหารริมบาทวถีิ/อาหารริมทาง                             q  2. ตลาด/ตลาดนดั (ร้านไม่เคลื<อนยา้ย) 

q  3. ร้านอาหารตามสั<ง/ภตัตาคาร/ร้านอาหารทั<วไป q  4. ร้านสะดวกซืDอ 

q  5. ร้านขายอาหารฟาสตฟ์ู้ด                                                                                   q   6. ซูเปอร์มาร์เกต็ในหา้งสรรพสินคา้ 

สําหรับเดก็ 2 ปี จนถงึ 5 ปี 11 เดือน 
 

ส่วน B. แบบสัมภาษณ์พฤตกิรรมในการบริโภคอาหารชุดที, 2 ( EBQ2: 2 ปีเตม็ จนถงึ 5 ปี 11 เดือน)  ผู้ให้ข้อมูล: พ่อแม่/ผู้ปกครอง 



Qcode cccccccc 

แบบเดก็อาย ุ,-. ปี ครั4 งที7 . v1.2 2/10/2556  หนา้ 14 จาก 26 

คาํถามชุดนีD มีวตัถุประสงคเ์พื<อทราบถึงพฤติกรรมการเลีDยงดูเดก็อาย ุ2-5 ปี ดา้นอาหารของมารดา/ผูเ้ลีDยงดู 

Q4119 โดยปกติ เดก็ทาํกิจกรรมต่างๆ ขณะกินอาหาร เช่น ดูโทรทศัน ์ เล่นของเล่น เดิน/วิ<งเล่นหรือไม่ 

q  1.ใช่                                    q 2.ไม่ใช่ 

Q4120 การเตรียมอาหารสาํหรับเดก็ส่วนใหญ่ ท่านปฏิบติัอยา่งไร 

q  1. มีการเตรียมพิเศษเฉพาะ            q  2. กินเช่นเดียวกบัสมาชิกอื<นในครอบครัว 

Q4121 อาหารมืDอหลกัที<เดก็กินบ่อยที,สุด เป็นอาหารที<ปรุงประกอบดว้ยวธีิใด (ตอบไดเ้พียง 1 ขอ้) 

q  1. ปิD ง/ยา่ง/อบ                 q  2. ตม้/นึ<ง                    q  3. ผดั                    q   4. ทอด       

Q4122a ในวนัทาํงานของผูดู้แล/ผูป้กครอง โดยทั<วไป อาหารมืDอเยน็ที<เดก็กินบ่อยที,สุดเป็นอาหารแบบใด (เลือกตอบเพียง 1 ขอ้) 

q  1. อาหารที<ทาํกินเองที<บา้น  ถา้เลือกตอบคาํตอบนีD  è Q4123a                   

q  2. อาหารถุงปรุงสุกสาํเร็จ              q  3. อาหารตามสั<ง      q   4. อาหารสาํเร็จรูปบรรจุซอง/กระป๋อง                                            

q  5. อาหารปิ< นโตรับเป็นรายเดือน       q  6. อาหารแช่แขง็สาํเร็จรูปมาเกบ็ไว ้เมื<อกินจะนาํมาอุ่น                                                                                                                     

 

 

 

Q4122b ในวนัทาํงานของผูดู้แล/ผูป้กครอง แหล่งของอาหารมืDอเยน็ที<เดก็กินบ่อยที,สุดเป็นอาหารที<ซืDอมาจาก 

(เลือกตอบไดเ้พยีง 1 ขอ้) 

q  1. รถเร่/เรือเร่ขายอาหาร/อาหารริมบาทวถีิ/อาหารริมทาง                             q   2. ตลาด/ตลาดนดั (ร้านไม่เคลื<อนยา้ย) 

q  3. ร้านอาหารตามสั<ง/ภตัตาคาร/ร้านอาหารทั<วไป                                  q  4. ร้านสะดวกซืDอ 

q  5. ร้านขายอาหารฟาสตฟ์ู้ด                                                                                q  6. ซูเปอร์มาร์เกต็ในหา้งสรรพสินคา้ 

Q4123a ในวนัเสาร์หรืออาทิตย ์เดก็กินอาหารมืDอหลกั (เชา้ กลางวนั เยน็) นอกบา้นกี<มืDอ 

หมายเหตุ อาหารนอกบา้น หมายถึง อาหารที<ไม่ไดท้าํเองที<บา้น 

จาํนวนมืDอต่อวนั      q 0   è ส่วน C         q 1    q 2    q 3  มืDอ   

Q4123b ในวนัเสาร์หรืออาทิตย ์อาหารนอกบา้นที<เดก็กินบ่อยที,สุดเป็นอาหารแบบใด   (เลือกตอบ เพียง1 ขอ้) 

q  1. อาหารปรุงสุกสาํเร็จ                 q  2. อาหารตามสั<ง                         q 3. อาหารสาํเร็จรูปบรรจุซอง/กระป๋อง                                            

q  4. อาหารปิ< นโตรับเป็นรายเดือน   q  5. อาหารแช่แขง็สาํเร็จรูปมาเกบ็ไว ้เมื<อกินจะนาํมาอุ่น                                                                                                                 

Q4123c ในวนัเสาร์หรืออาทิตย ์แหล่งที<มาของอาหารมืDอหลกัที<เดก็กินบ่อยที,สุดเป็นอาหารที<ซืDอมาจาก   (เลือกตอบเพียง 1 ขอ้) 

q 1. รถเร่/เรือเร่ขายอาหาร/อาหารริมบาทวถีิ/อาหารริมทาง                       q  2. ตลาด/ตลาดนดั (ร้านไม่เคลื<อนยา้ย 
q 3. ร้านอาหารตามสั<ง/ภตัตาคาร/ร้านอาหารทั<วไป                                       q  4. ร้านสะดวกซืDอ 

q  5. ร้านขายอาหารฟาสตฟ์ู้ด                                                                        q   6. ซูเปอร์มาร์เกต็ในหา้งสรรพสินคา้ 

สําหรับเดก็ 2 ปี จนถงึ 5 ปี 11 เดือน 

ส่วน C. แบบสัมภาษณ์ความถี,อาหารบริโภคชุดที, 1 (FFQ1: ใสําหรับเดก็อายุ 2 ปีเตม็ จนถงึ 5 ปี 11 เดือน) 

 (ผู้ให้ข้อมูล: พ่อ/แม่/ผู้ปกครอง) 



Qcode cccccccc 

แบบเดก็อาย ุ,-. ปี ครั4 งที7 . v1.2 2/10/2556  หนา้ 15 จาก 26 

ขอ้ปฏิบติัสาํหรับพนกังานสมัภาษณ์ 

1. ใหผู้ส้มัภาษณ์ถาม ดงันีD  “อาหารประเภท........ เดก็กินหรือไม่ใน 1 เดือนที<ผา่นมา  (ผูส้มัภาษณ์ตอ้งอ่านรายการอาหารในแต่ละ

ขอ้ใหค้รบถว้น)   

2. สาํหรับประเภทอาหารที+ “เดก็” ระบุว่ากนิ ใหถ้ามต่อวา่ “เดก็กินอาหารดงักล่าว.........บ่อยเพียงใด”   

3.     ในขณะที<ถามความถี<ในการบริโภคอาหารใหใ้ช ้ตารางที< 2 หนา้ที< 18 ความถี<ของการบริโภคอาหารประเภทต่างๆ ประกอบใน 

การจดบนัทึก โดย ใหก้าเครื<องหมาย X ลงใน    q      
 

โดยทั<วไปเดก็กินอาหารในประเภทต่อไปนีD บ่อยเพียงใด 

ไม่กิน 

เลย 

(1) 

< 1 ครั- ง/

เดือน 

(2) 

1-3  

ครั- ง/

เดือน 

(3) 

1-3 ครั- ง/

สปั. 

(4) 

4-6 ครั- ง/

สปั. 

(5) 

1 ครั- ง/

วนั 

(6) 

> 1 

ครั- ง/

วนั 

(7) 

1. เนืDอสตัวท์อดเช่น หมูทอด  เนืDอทอด  ไก่ทอด  q q q q q q q 
2. เนืDอสตัวผ์ดั เช่น เนืDอหมูผดั  เนืDอไก่ผดั  q q q q q q q 

3. เนืDอสตัว ์ ตม้  ตุ๋น  ปิD ง ยา่ง เช่น หมูตุ๋น  หมูตม้ หมูปิD ง  q q q q q q q 

4. เนืDอปลาตม้/นึ<ง/ปิD ง  q q q q q q q 

5. ปลาทอด  q q q q q q q 

6.ไข่เจียว  ไข่ดาว  q q q q q q q 

7.ไข่ตม้  ไข่ตุ๋น  q q q q q q q 

8. ลูกชิDนทอด ไสก้รอกทอด ฯลฯ q q q q q q q 

9. ลูกชิDน  ไสก้รอกปิD ง  นึ<ง ฯลฯ  q q q q q q q 

10. กุง้ หอย ปู ปลาหมึก  q q q q q q q 

11. นมรสจืด  q q q q q q q 

12. นมรสหวาน/ชอ็กโกแลต/สตอเบอรี โยเกริo ตถว้ยปรุงแต่ง q q q q q q q 

13. นมเปรีD ยวชนิดดื<ม  q q q q q q q 

14. นมถั<วเหลือง  นํDาเตา้หู ้  q q q q q q q 

15. นมผง  q q q q q q q 

16. ขา้วสวย  q q q q q q q 

17. ขนมปัง  q q q q q q q 

18. บะหมี<กึ<งสาํเร็จรูป  q q q q q q q 

19. มนัฝรั<งทอด (เฟรนชฟ์ราย)   q q q q q q q 

20. ขา้วตม้เครื<อง (หมู  ไก่  กุง้ ฯลฯ), โจ๊ก q q q q q q q 

21. ก๋วยเตีqยวนํDา  q q q q q q q 

22. ขา้วมนัไก่, ขา้วหมูแดง, ขา้วหนา้เป็ด, ขา้วขาหมู, ขา้วผดั q q q q q q q 

23. ก๋วยเตีqยวผดั  ผดัซีอิDว ก๋วยเตีqยวแหง้ q q q q q q q 



Qcode cccccccc 

แบบเดก็อาย ุ,-. ปี ครั4 งที7 . v1.2 2/10/2556  หนา้ 16 จาก 26 

โดยทั<วไปเดก็กินอาหารในประเภทต่อไปนีD บ่อยเพียงใด 

ไม่กิน 

เลย 

(1) 

< 1 ครั- ง/

เดือน 

(2) 

1-3  

ครั- ง/

เดือน 

(3) 

1-3 ครั- ง/

สปั. 

(4) 

4-6 ครั- ง/

สปั. 

(5) 

1 ครั- ง/

วนั 

(6) 

> 1 

ครั- ง/

วนั 

(7) 

24. พิซซา  ลาซานญ่า สปาเกต็ตีD  แฮมเบอร์เกอร์ q q q q q q q 

25. นํDาอดัลม  นํDาหวาน เครื<องดื<มชาสาํเร็จรูป q q q q q q q 

26. นํDาผลไม/้นํDาผกั q q q q q q q 

27. กาแฟ ชา โกโก ้ q q q q q q q 

28. เครื<องดื<มเสริมสารอาหาร  เช่น บีอิDง ไอเฟริม  q q q q q q q 

29. คุกกีD  ขนมปังสอดไส ้ขนมเคก้  พาย q q q q q q q 

30. ไอศกรีม q q q q q q q 

31. ปลาหมึกเสน้ ปลาเสน้ q q q q q q q 

32. ถั<วอบกรอบ ถั<วตม้ ถั<วคั<ว  q q q q q q q 

33. ขนมกรุบกรอบ เช่น มนัฝรั<งแผน่ทอด  ขา้วเกรียบกุง้ q q q q q q q 

34. ลูกอม  ช็อกโกแลต q q q q q q q 

35. ขนมหวานไม่ใส่กะทิ  เช่น นํDาแขง็ใส q q q q q q q 

36. ขนมหวานใส่กะทิ   เช่น ลอดช่อง q q q q q q q 

37. ผลไมก้ระป๋อง q q q q q q q 

38. ผลไมแ้หง้ เช่น ลูกเกด ลูกพรุน ลูกทอ้ พทุรา  มะม่วง q q q q q q q 

39. หน่อไมทุ้กประเภท q q q q q q q 

สําหรับเดก็อายุ 1 ปี จนถงึ 5 ปี 11 เดือน 
ส่วน D. ความถี,อาหารบริโภคกึ,งปริมาณสําหรับบริโภคผลไม้และผกั   (ผู้ให้ข้อมูล: พ่อ/แม่/ผู้ปกครอง) 

ใหผู้ถู้กสมัภาษณ์ดู ตารางที,1 หน้า 16-18 ขนาดส่วนบริโภคของผลไมแ้ละผกัสมุดภาพตวัอยา่งผลไมแ้ละผกัขนาดเท่าของจริง  

(หน้า 90-115) และอุปกรณ์การประมาณขนาดอาหารบริโภค ไดแ้ก่ ทพัพีตกัขา้ว พร้อมทัDงใหค้าํอธิบายต่อไปนีD   

“คาํถามต่อไปนีD เป็นคาํถามเกี<ยวขอ้งกบัการกินผลไมแ้ละผกัที<เดก็กินเป็นประจาํ ขอใหท่้านตอบคาํถามต่อไปนีDโดยคิดถึง ความถี<ใน

การกินผลไมแ้ละผกัโดยทั<วๆไปใน 1 สปัดาห์ และปริมาณผลไมห้รือผกัที<เดก็กินในแต่ละมืDอ วา่มีปริมาณและขนาดเท่าไร (เช่น 

สม้เขียวหวาน 1 ผลกลาง เป็นตน้) หรือในกรณีของผกัใหน้าํมาเปรียบเทียบวา่ ถา้ใส่ในทพัพีตกัขา้ว เดก็กินในปริมาณเฉลี<ยกี<ทพัพี” 

 

   Q4124  ผลไม้สด 

หมายเหตุ: ผลไมส้ด 1 ส่วนมาตรฐาน เท่ากบั มะละกอ แตงโม  หรือสปัปะรด 6-8 คาํ หรือ กลว้ยนํDาวา้ 1 ผลเลก็ หรือกลว้ยหอม 1/2 

ผลกลาง หรือสม้เขียวหวาน 1 ผลใหญ่ หรือ 2 ผลกลาง หรือเงาะ 4 ผล ใหบ้นัทึกส่วนมาตรฐานเป็นจาํนวนเตม็พร้อมทศนิยม 1 

ตาํแหน่ง (เช่น 0.5, 1.0, 1.5, 2.0, 2.5, 3.0  เป็นตน้) 

Q4124a โดยทั<วไปในแต่ละสปัดาห์  เดก็กินผลไมส้ดกี<วนัต่อสปัดาห์   c  วนัต่อสปัดาห์ 

Q4124b โดยเฉลี<ย ในแต่ละวนัเดก็กินผลไม้สดเป็นจาํนวนกี<ครัD งต่อวนั   cc  จาํนวนครัD งต่อวนั 
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Q4124c เดก็กินผลไมส้ดจาํนวนกี<ส่วนต่อวนั cc.c  ส่วนมาตรฐานต่อวนั 

Q4125 การกนิผกั  

หมายเหตุ: ผกั 1 ส่วนมาตรฐานธงโภชนาการ เท่ากบั ผกัใบปรุงสุกแลว้ 1 ทพัพี หรือผกัใชผ้ล/หวั/ราก เช่น มะเขือเทศ แครอท 

ฟักทอง ขา้วโพด กะหลํ<าดอก ถั<วผกัยาว หอมหวัใหญ่ 1 ทพัพี หรือผกัใบเขียวสดไม่ผา่นการปรุงสุก 2 ทพัพี  ใหบ้นัทึกส่วน

มาตรฐานเป็นจาํนวนเตม็พร้อมทศนิยม 1 ตาํแหน่ง (เช่น 0.5, 1.0, 1.5, 2.0, 2.5, 3.0  เป็นตน้) 

Q4125a โดยทั<วไปในแต่ละสปัดาห์  เดก็กินผกักี<วนัต่อสปัดาห์   c วนัต่อสปัดาห์ 

Q4125b โดยเฉลี<ย ในแต่ละวนัเดก็กนิผกัเป็นจาํนวนกี<ครัD งต่อวนั   cc จาํนวนครัD งต่อวนั 

Q4125c เดก็กินผกัจาํนวนกี<ส่วนต่อวนั cc.c ส่วนมาตรฐานต่อวนั 
 

 

 

 

 

สําหรับเดก็อายุ 1 ปี จนถงึ 5 ปี 11 เดือน  

ส่วนที, Q4200  การนอนหลบัและกจิกรรมทางกาย  (ผู้ให้ข้อมูล: พ่อ/แม่/ผู้ปกครอง)  

Q4201 ในช่วง 1 เดือนที<ผา่นมา เดก็ไดอ้อกกาํลงักาย วิ<งเล่นนอกตวับา้น เล่นกีฬากลางแจง้ โดยเฉลี<ยวนัละกี<ชั<วโมง 

q  1. ไดอ้อกกาํลงักาย วนัละ         cc  ชม.  cc  นาที  q  2. ไม่ไดอ้อกกาํลงักาย              
Q4202 ในช่วง 1 เดือนที<ผา่นมาเดก็เขา้นอน และตื<นนอนเวลาใด (เฉพาะกลางคืน) (บนัทึกแบบระบบ 24 ชั<วโมง) 
Q4202a วนัธรรมดา   เขา้นอน  cc  ชม. :   cc  นาที ตื<นนอน  cc ชม. :  cc  นาที 

Q4202b วนัหยดุ        เขา้นอน  cc  ชม. :   cc  นาที ตื<นนอน  cc  ชม. :  cc  นาที 

Q4203 จาํนวนครัD งที<ตื<นขึDนมา แลว้ลุกขึDนนั<งหรือร้องไหกี้<ครัD งต่อคืน                                    cc   ครัD งต่อคืน 

 
ส่วนที, Q4300 ดูทวี ี เล่นคอมพวิเตอร์ และ/หรือ เกมส์ /  (ผู้ให้ข้อมูล: พ่อ/แม่/ผู้ปกครอง) 

Q4301 ในช่วง 1 เดือนที<ผา่นมา ท่านใหเ้ดก็ดูโทรทศันห์รือไม่ (ไม่จาํกดัวา่ดูโทรทศันที์<บา้นหรือที<อื<น) 

 q  1. ใหดู้                            q  2. ไม่ใหดู้ è Q4303                         

Q4302 เดก็ดูโทรทศันว์นัละกี<ชั<วโมง (ใหต้อบเป็นตวัเลขตวัเดียว) 

Q4302a วนัธรรมดา (จนัทร์-ศุกร์) ดูโทรทศันว์นัละ  cc ชม.  cc นาที     

Q4302b วนัหยดุ (เสาร์-อาทิตย)์ หรือช่วงปิดเทอมดูโทรทศันว์นัละ cc ชม.  cc นาที     

Q4303 เดก็เคยใชค้อมพวิเตอร์ แทบเลต็ สมาร์ทโฟน/โทรศพัทที์<เล่มเกมส์ได ้หรือไม่  

Q4303a คอมพิวเตอร์ 
q 1. เคยใช ้              เริ<มใชเ้มื<อ        อาย ุ   c  ปี  cc  เดือน                  q 2. ไม่เคยใช ้
Q4303b สมาร์ทโฟน/โทรศพัทที์<เล่มเกมส์ได ้
q 1. เคยใช ้               เริ<มใชเ้มื<อ       อาย ุ   c  ปี  cc  เดือน                  q2. ไม่เคยใช ้
Q4303c แทบเลต็ 
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q 1. เคยใช ้               เริ<มใชเ้มื<อ      อาย ุ   c  ปี  cc เดือน                    q 2. ไม่เคยใช ้

Q4304 สาํหรับเดก็ที<เคยใชค้อมพวิเตอร์ หรือ แทบเลต็ หรือ สมาร์ทโฟน/โทรศพัทที์<เล่มเกมส์ ส่วนใหญ่ใหเ้ดก็เล่นเพื<ออะไร (ไม่

ตอ้งอ่านตวัเลือกใหฟั้ง) 

q 1. ส่งเสริมพฒันาการการเรียนรู้   

q 2. เพื<อใหเ้ดก็อยูนิ่<ง เพลิดเพลิน   

q  3. เพื<อการเรียนรู้ และอยูนิ่<ง/เพลิดเพลิน  
 

Q4305 ในช่วง 1 เดือนที<ผา่นมา เดก็ใชค้อมพิวเตอร์ หรือแทบเลต็ หรือสมาร์ทโฟน/โทรศพัทที์<เล่มเกมส์วนัละกี<ชั<วโมง และกี<วนัต่อ

สปัดาห์  (รวมวนัธรรมดา/วนัหยดุ)  

1. ที<บา้น               q 1. ใช ้วนัละ cc ชั<วโมง : cc นาที c วนัต่อสปัดาห์ q 2. ไม่ใช ้    

2. บา้นเพื<อน/ญาติ      q 1. ใช ้วนัละ cc ชั<วโมง : cc นาที c วนัต่อสปัดาห์ q 2. ไม่ใช ้    

3. ที<โรงเรียน          q 1. ใช ้ วนัละ cc ชั<วโมง : cc นาที c วนัต่อสปัดาห์ q 2. ไม่ใช ้    

4. ที<ร้านเกมส์          q 1. ใช ้วนัละ cc ชั<วโมง : cc นาที c วนัต่อสปัดาห์ q 2. ไม่ใช ้    

5. ที<อื<นๆ ระบุ............ q 1. ใช ้วนัละ  cc ชั<วโมง : cc นาที c วนัต่อสปัดาห์ q 2. ไม่ใช ้    
   
ส่วนที, Q4400 ความสัมพนัธ์ในครอบครัวและการเลี@ยงดู 
Q4401 พอ่แม่/ผูดู้แล/ผูป้กครองมีหนงัสือนิทาน หนงัสือหรือสมุดภาพสาํหรับเดก็คนนีD กี<เล่ม? (ไม่รวม หนงัสือเรียน หนงัสือสาํหรับ

เดก็โต หรือผูใ้หญ่)  

q 1. มี         จาํนวนหนงัสือสาํหรับเดก็ฯ        cc  เล่ม                           q 2. ไม่มี      

Q4402 เดก็เล่นอุปกรณ์หรือของเล่นอะไรเมื<ออยูที่<บา้น? 

q 1. เล่น                                                    q 2. ไม่เล่น è Q4403                                                                          
ถา้ ตอบวา่เล่น ใหถ้ามวา่ “เล่นของเล่นอะไร” เพื<อเป็นการยนืยนัวา่ผูต้อบสมัภาษณ์เขา้ใจถูกตอ้ง 

 เล่น ไม่เล่น ไม่ทราบ 

 

Q4402a ของเล่นที<ทาํเองภายในบา้น  q q q 

Q4402 b ของเล่นจากร้านคา้/ตลาด หรือผลิตจากโรงงาน q q q 

Q4402c สิ<งของ/ขา้วของเครื<องใชใ้นบา้น (เช่น ถว้ย ชาม หมอ้) หรือสิ<งของที<พบนอกบา้น 

(เช่น กิ<งไม ้กอ้นหิน เปลือกหอย ใบไม)้ 
q q q 

Q4403 ในช่วง 3 วนั ที<ผา่นมา มีสมาชิกอายมุากกวา่ 15 ปี ที<อยูใ่นครัวเรือนนีDไดท้าํกิจกรรมเหล่านีD ร่วมกบัเดก็บา้งหรือไม่? (ตอบทุก

ขอ้ และตอบไดห้ลายตวัเลือก) 

 แม่ พอ่ คนอื<นๆ                                                                                                

ในครัวเรือน 

ไม่มีใคร 

Q4403a อ่านหนงัสือ/ดูสมุดภาพร่วมกบัเดก็ q q q q 
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Q4403b เล่านิทาน/เล่าเรื<องต่างๆ ใหเ้ดก็ฟัง q q q q 

Q4403c  ร้องเพลงใหเ้ดก็ฟัง หรือร้องร่วมกบัเดก็หรือร้องเพลงกล่อมเดก็  q q q q 

Q4403d  พาเดก็ไปนอกบา้น/บริเวณบา้น/สนาม/รอบๆ บา้น  q q q q 

Q4403e  เล่นกบัเดก็ q q q q 

Q4403f  หดัเรียกชื<อสตัว/์สิ<งของ/นบัเลข หรือวาดรูป q q q q 

Q4404 แม่หรือผูป้กครองเคยไดรั้บแจกหนงัสือนิทานจากสถานบริการสาธารณสุขหรือไม่  

q  1. เคย    จาํนวนครัD งที<ไดรั้บแจก    cc   ครัD ง                   q 2. ไม่เคย                                            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมวดที, Q5000 สิทธิและสวสัดกิารทางสุขภาพ    

 Q5000  ในปัจจุบนันีD เดก็ มีสวสัดิการหรือมีสิทธิในการรักษาพยาบาลประเภทใดหรือไม่ (ตอบทุกขอ้) 

 มี ไม่มี  มี (โปรดระบุ) ไม่มี 

Q5000a  บตัรทอง                q q Q5000e ประกนัเอกชน q ........................ q 

Q5000b ประกนัสงัคม q q Q5000f  กองทุน q ........................ q 

Q5000c  สวสัดิการขา้ราชการ q q  สวสัดิการชุมชน       

Q5000d  สวสัดิการพนกังานรัฐวสิาหกิจ q q Q5000g  อื<นๆ q ........................ q 
 

สําหรับเดก็อายุ 1 ปี จนถงึ 5 ปี 11 เดือน 

หมวดที, Q6000 พฒันาการเดก็ (ผู้ให้ข้อมูล : พ่อ/แม่/ผู้ปกครอง) 

ส่วนที, Q6100 แบบอนามยั 55 Plus 

(ยกเวน้ : เดก็พกิาร คือ ตาบอด หูหนวกหรือแขนขาพกิาร)  

Q6100 ผูใ้หข้อ้มูลเป็น 

q   1. มารดา           q   2. บิดา      q   3. ผูเ้ลีDยงดูหลกั ระบุ ใส่ตวัเลือก Q 0012………………… 

ข้อแนะนําในการตอบ ตอบข้อที,ตรงกบัพฤตกิรรมเดก็ 

อายุ12 เดือน ถงึ 14 เดือน 15 วนั 

1. บอกความตอ้งการ (ถาม)  q  1. เดก็ทาํได ้ q2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3. ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

2. หยบิกอ้นไมใ้ส่ถว้ย (ใหท้าํ) q  1. เดก็ทาํได ้ q2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3. ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

3. เรียกพอ่ แม่ อยา่งมีความหมาย (ถาม) q  1. เดก็ทาํได ้ q2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3. ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

4. พดูคาํที<มีความหมาย (ถาม) q  1. เดก็ทาํได ้ q2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3. ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

จาํนวนคาํที<พดูไดท้ัDงหมด  ccc  คาํ 

ตวัอยา่งคาํที<เดก็พดูได ้(3 คาํ)...................................................... 
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5. ยนืนาน 2 วนิาที (ใหย้นื) q  1. เดก็ทาํได ้q2. เดก็ทาํไม่ได ้q 3. ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

 อายุ 14 เดือน 16 วนั ถงึ 20 เดือน 15 วนั 

1. ใชช้อ้นกินอาหาร(ถาม) q  1. เดก็ทาํได ้  q2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3. ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

2. ต่อกอ้นไม ้2 ชัDน (ใหท้าํ) q  1. เดก็ทาํได ้  q2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3. ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

3. พดูได ้3 คาํ (ถาม) q  1. เดก็ทาํได ้  q2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3. ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

จาํนวนคาํที<พดูไดท้ัDงหมด  ccc  คาํ 

ตวัอยา่งคาํที<เดก็พดูได ้(3 คาํ)...................................................... 

4. วิ<ง (ถาม) q  1. เดก็ทาํได ้  q2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3. ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

5. ขีดเสน้ยุง่ๆ (ใหล้องทาํ) q  1. เดก็ทาํได ้ q 2. เดก็ทาํไม่ได ้  q 3. ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

6. ชีDอวยัวะ 1-3 ส่วน (ใหท้าํ) 

 

q  1. เดก็ทาํได ้  q  2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3. ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

จาํนวนอวยัวะรวมทัDงหมดที<เดก็ชีDได ้ cc  ส่วน 

7. ชีD รูปภาพได ้1 รูป (ใหท้าํ) 

 

q   1. เดก็ทาํได ้q  2. เดก็ทาํไม่ได ้q   3. ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

จาํนวนรูปภาพรวมทัDงหมดที<เดก็ชีDได ้ cc  รูป 

8. ทาํตามคาํสั<งง่ายๆ (ถาม) q    1. เดก็ทาํได ้q  2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3. ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

อายุ 20 เดือน 16 วนั ถงึ 2 ปี 6 เดือน 

1. ถอดเสืDอผา้ (ถาม) q  1. เดก็ทาํได ้  q2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3.ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

2. ต่อกอ้นไม ้4 ชัDน (ใหท้าํ) q  1. เดก็ทาํได ้  q2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3.ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

3. ชีDอวยัวะ 6 ส่วน (ใหท้าํ) q  1. เดก็ทาํได ้  q2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3.ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

4. พดู 2 คาํ ต่อกนั (ถาม) q  1. เดก็ทาํได ้  q2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3.ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

5. โยนบอล (ใหท้าํ) q  1. เดก็ทาํได ้  q2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3.ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

อายุ 2 ปี 7 เดือน จนถงึ 3 ปี 6 เดือน 

1. ใส่เสืDอสวมศรีษะ (ถาม) q  1. เดก็ทาํได ้  q2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3.ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

2. ต่อกอ้นไม ้8 ชัDน (ใหท้าํ) q  1. เดก็ทาํได ้  q2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3.ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

3. เลียนแบบวาดเสน้ตัDง (ใหท้าํ) q  1. เดก็ทาํได ้  q2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3.ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

4. รู้จกัคาํที<บอกความตอ้งการหรือความรู้สึกอยา่งนอ้ย 2 คาํ โดยถามทีละคาํถาม ดงันีD  

- ทาํอยา่งไร เมื<อเราหนาว q  1. ตอบได ้      q2. ตอบไม่ได ้  q 3.ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 
- ทาํอยา่งไร เมื<อเราหิว q  1. ตอบได ้     q2. ตอบไม่ได ้  q 3.ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 
- ทาํอยา่งไร เมื<อเราเหนื<อย q  1. ตอบได ้     q2. ตอบไม่ได ้  q 3.ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

5. ยนืขาเดียว 1 วนิาที (ใหท้าํ) q  1. เดก็ทาํได ้     q2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3.ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 
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อายุ 3 ปี 7 เดือน จนถงึ 4 ปี 6 เดือน 

1. แต่งตวัเอง (ถาม) q  1. เดก็ทาํได ้q2. เดก็ทาํไม่ได ้q 3.ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

2. ลอกรูป วงกลม(ใหท้าํ) q  1. เดก็ทาํได ้q2. เดก็ทาํไม่ได ้q 3.ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

3. รู้จกัคาํที<บอกความตอ้งการหรือความรู้สึก 3 คาํ โดยถามทีละคาํถาม ดงันีD  

- ทาํอยา่งไร เมื<อเราหนาว q  1. ตอบได ้      q2. ตอบไม่ได ้  q 3.ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 
- ทาํอยา่งไร เมื<อเราหิว q  1. ตอบได ้     q2. ตอบไม่ได ้  q 3.ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 
- ทาํอยา่งไร เมื<อเราเหนื<อย q  1. ตอบได ้     q2. ตอบไม่ได ้  q 3.ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

4. บอกได ้4 สี คือ สี แดง เหลือง เขียว นํDาเงิน 

ไดถู้กตอ้ง (ภายในเวลา 5 นาที) 

1. สีแดง q1. ตอบถูก       q 2.ตอบผดิ 
2. เหลือง q1. ตอบถูก          q 2.ตอบผดิ 
3.เขียว q1. ตอบถูก       q 2.ตอบผดิ 
4.นํ-าเงิน q1. ตอบถูก       q 2.ตอบผดิ 
5. อืIนๆ ระบุ............... q1. ตอบถูก       q 2.ตอบผดิ 
6. ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ q1. ประเมินได ้   q 2.ประเมินไม่ได ้

5. ยนืขาเดียว 3 วนิาที (ใหท้าํ)   q  1. เดก็ทาํได ้    q2. เดก็ทาํไม่ได ้   q 3.ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

อายุ 4ปี 7 เดือน จนถงึ 5 ปี 11 เดือน  

1. ปิดปาก จมูก เวลาไอหรือจาม (ถาม

ผูป้กครองวา่เดก็ปิดปาก จมูก เวลาไอหรือ

จาม หรือไม่) 

q  1. เดก็ทาํได ้  q2. เดก็ทาํไม่ได ้    q 3.ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

2. ขอโทษในการทาํความผดิโดยไม่เจตนา  
(ถามผูป้กครองวา่เดก็พดูขอโทษในการทาํ

ความผดิโดยไม่เจตนา หรือไม่) 

q  1. เดก็ทาํได ้  q2. เดก็ทาํไม่ได ้   q 3.ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

3. บอกสีไดอ้ยา่งนอ้ย 5 สี คือ สี แดง เหลือง 

เขียว นํDาเงิน ฟ้า ไดถู้กตอ้ง (ภายในเวลา 5 

นาที) 

1. สีแดง q1. ตอบถูก       q 2.ตอบผดิ 
2. เหลือง q1. ตอบถูก          q 2.ตอบผดิ           
3.เขียว q1. ตอบถูก       q 2.ตอบผดิ   
4.นํ-าเงิน q1. ตอบถูก       q 2.ตอบผดิ 
5.ฟ้า q1. ตอบถูก       q 2. ตอบผดิ 
6. อืIนๆ ระบุ............... q1. ตอบถูก       q 2. ตอบผดิ 
7. ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ q1. ประเมินได ้   q 2. ประเมินไม่ได ้

4. นบักอ้นไมไ้ด ้10 กอ้น  (ภายในเวลา 5 นาที) q  1. เดก็ทาํได ้ q2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3. ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

5. นบักอ้นไมไ้ด ้5 กอ้น (ภายในเวลา 5 นาที) q  1. เดก็ทาํได ้ q2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3. ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

6. ลอกแบบรูปสี<เหลี<ยม (ใหท้าํ) q  1. เดก็ทาํได ้ q2. เดก็ทาํไม่ได ้ q 3. ประเมินไม่ได ้/ เดก็ไม่ร่วมมือ 

คาํชี@แจงพนักงานสัมภาษณ์ :  
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อุปกรณ์ รูปภาพรวมจาํนวน 3 หนา้ หนา้ที< 1 ประกอบดว้ยรูปกญุแจ หนงัสือ และเกา้อีD  หนา้ที< 2 เป็นกระดาษเปล่า และหนา้ที< 3 

ประกอบดว้ยจาํนวนรูปภาพรวม 10 รูป 

วธีิการ เอารูปภาพที<มี 3 ภาพใหเ้ดก็ดู พร้อมพดูบอกวา่ “ดูรูปพวกนีDนะ” พร้อมกบัชีDไปที<รูปทีละรูป แต่ไม่ตอ้งบอกชื<อรูป และพดูต่อวา่ 

“พี<อยากใหห้นูจาํรูปพวกนีD  เพราะพี<กาํลงัจะเอามนัไปซ่อน แลว้ใหห้นูหารูปพวกนีD ” ปล่อยใหเ้ดก็ดูรูปภาพนานประมาณ 7-8 วนิาที 

หลงัจากนัDนเปิดไปหนา้ถดัไปซึ<งเป็นหนา้กระดาษเปล่า รอเวลาประมาณ 7-8 วนิาทีแลว้จึงเปิดหนา้ถดัไป บอกเดก็วา่ “หารูปภาพที<

เห็นเมื<อสกัครู่ ชีD ที<รูปพวกนัDน” 

7. จาํรูปภาพได ้กี<รูป  cc รูป  
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สําหรับเดก็อายุ 5 ปี - 5 ปี 11 เดือน 

หมวด Q7000 พฒันาการทางสตปัิญญา 

ส่วนที, Q7100 Initial sound matching : เกมหาเสียงต้นเหมือน (เฉพาะเดก็อายุ 5 ขวบ) 

 ขัDนตอนการทาํแบบทดสอบ  

1. แบบทดสอบมีจาํนวนทัDงหมด 10 ขอ้ ประกอบดว้ย  

• ขอ้ตวัอยา่ง 3 ขอ้ (E1-E3)  

• ขอ้ทดสอบ 10 ขอ้ (T1-T10)  

2. เริ<มทดสอบโดยใชข้อ้ตวัอยา่ง E1 ชีD ที<รูป และอธิบายวา่ “พี<จะสอนหนูเล่นเกมหาเสียงตน้เหมือน พี<มีรูปใหดู้ นี<คือ กบ แกว้ งู 

ขวด หนูคิดวา่ แกว้ งู ขวด คาํไหนออกเสียงตน้เหมือนกบั กบ”  

3. การตอบของเดก็  

• ถา้เดก็งง และไม่สามารถตอบได ้ใหอ้ธิบายต่อโดยชีDไปที<รูปดว้ย “หนูอาจจะยงัไม่เขา้ใจ พี<จะช่วยนะ รูปนีD  คือ เกอะ 

กบ, นี<คือ เกอะ แกว้, นี<คือ เงอะ งู, และนี<คือ เขอะ ขวด เสียง เกอะ กบ และ เกอะ แกว้ ออก เสียงตน้เหมือนกนั

นะ”   

• ถา้เดก็ตอบได ้ใหอ้ธิบายเพิ<มเติม เพื<อใหแ้น่ใจวา่เดก็เขา้ใจกติกาจริง ไม่ใช่เดาคาํตอบถูก “หนูเก่งมาก เสียง เกอะ กบ 

และ เกอะ แกว้ ออกเสียงตน้ คือ ก. ไก่ เหมือนกนั”  

4. จากนัDนใหล้องทาํขอ้ตวัอยา่ง E2 และ E3 โดยผูท้ดสอบชีD รูปภาพ พร้อมพดูชื<อรูปภาพ ใหเ้ดก็ฟัง เมื<อเดก็ทาํได ้หรือทาํไม่ได ้

ใหผู้ท้ดสอบอธิบายเพิ<มเติมดงัขอ้ 3  

5. เริ<มทาํขอ้ทดสอบ T1-T10  

• ผูท้ดสอบชีD รูปภาพ พร้อมพดูชื<อรูปภาพ โดยไม่ตอ้งสะกดคาํ ดงัประโยคที<ขีดเสน้ใตต้ามขอ้แนะนาํที< 2  

• ถา้เดก็นิ<ง ไม่ตอบ ใหถ้ามซํD า โดยพดูประโยคคาํถามตัDงแต่ตน้ซํD า 1 ครัD ง  

• ถา้เดก็ไม่ตอบ ใหพ้ยายามกระตุน้ใหล้องเลือก  

• ถา้เดก็ไม่ตอบหรือตอบไม่ถูก ไม่ตอ้งอธิบายเพิ<ม ขา้มไปทาํขอ้ถดัไปจนครบ 10 ขอ้  

• ถา้เดก็ตอบถูก ทาํขอ้ถดัไปจนครบ 10 ขอ้  
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6. บนัทึกคะแนนใน แบบบนัทึก  แลว้รวมคะแนนขอ้ที<ถูกตอ้ง ขอ้ละ 1 คะแนน คะแนนเตม็ 10 คะแนน 

ข้อที, คะแนน 

(ตอบไม่ได้/ ตอบผดิ=0, 

ตอบถูก=1) 

หมายเหตุ แบบทดสอบ 

โจทย์ ตวัเลือก 

รูปที, 1 รูปที, 2 รูปที, 3 

E1 c  กบ แก้ว งู ขวด 

E2 c  ว่าว นิ@ว ววั ลงิ 

E3 c  ดาว กุ้ง เดก็ ตา 

T1 c  นก หนู ล้อ คน 

T2 c  ตู้ รถ โต๊ะ ธง 

T3 c  มดี ยุง มด นม 

T4 c  ไข่ เชือก ไก่ ขา 

T5 c  ส้ม เสือ นม จาน 

T6 c  บ้าน ปาก ใบ พาน 

T7 c  ช้อน ฉิ,ง โซ่ หู 

T8 c  เห็ด ช้าง เจด็ หอย 

T9 c  พดั แมว เต่า แพะ 

T10 c  ฟัน แว่น ไฟ ผึ@ง 

รวมคะแนน cc 
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สําหรับเดก็อายุ 5 ปี - 5 ปี 11 เดือน 

ส่วนที8 Q7200 แบบทดสอบการรู้จักตัวอกัษร : Letter naming  

 ขัDนตอนการทาํแบบทดสอบ  

1. ผูท้ดสอบบอกเดก็วา่ “เราจะมาเล่นเกมส์บอกชื<อตวัอกัษรไทยกนั โดยครูจะเอาตวัอกัษรใหห้นูดูทีละตวั และใหห้นูบอกชื<อ

ตวัอกัษรที<เห็น” มีทัDงหมด 44 ตวั โดยเรียงลาํดบัตวัพยญัชนะ ตามลาํดบัดงัในกระดาษคาํตอบ  

 

2. เริ<มตน้โดยใชต้วัอกัษรแผน่ที<ไม่มีรูปก่อน หากเดก็บอกชื<อหรือเสียงตวัอกัษรถูก ให ้1 คะแนน แต่หากเดก็บอกไม่ได ้หรือบอกผดิ 

เอาแผน่ตวัอกัษรที<มีรูปใหเ้ดก็ดู และบอกวา่ “หนูลองดูและตอบอีกครัD ง”  

3. ใหเ้วลา 20 วนิาที หากเดก็ตอบไดใ้หข้อ้นัDน 1 คะแนน และหากเดก็ยงัไม่ตอบใหถื้อวา่ผดิ ได ้0 คะแนน  

4. ตวัอกัษร ร ใหฟั้งการออกเสียงของเดก็วา่ออกเสียง ร เรือ ชดัเจน หรือ ออกเสียงเป็น ล ใหว้งกลมเสียงที<เดก็เปล่งเสียงดว้ย  

 

การบนัทึกคะแนน  

ในการบนัทึกคะแนน จะมีช่องไม่มีรูป และมีรูป ใหขี้ดเครื<องหมายถูก (X) หากเดก็ตอบไดแ้บบใดใหบ้นัทึกในช่องนัDน และหากเดก็

ตอบผดิ ใหบ้นัทึกสิ<งที<เดก็ตอบไวด้ว้ยในช่องหมายเหตุ 

ตวัอกั

ษร 

ไม่มี

รูป 

มรูีป หมายเหตุ 

 

คะแนน

(ไม่ตอบ/ 

ตอบผดิ=0, 

ตอบถูก=1) 

ตวัอกัษร ไม่มี

รูป 

มรูีป หมายเหตุ คะแนน

(ไม่ตอบ/ 

ตอบผดิ=0, 

ตอบถูก=1) 

ตวัอกัษร ไม่มี

รูป 

มรูีป หมาย

เหตุ 

คะแนน

(ไม่ตอบ/ 

ตอบผดิ=0, 

ตอบถูก=1) 

ก q q  c ห q q  c ฃ q q  c 

ง q q  c ค q q  c ภ q q  c 

ว q q  c ช q q  c ฝ q q  c 

ด q q  c ธ q q  c ณ q q  c 

น q q  c ท q q  c ฅ q q  c 

จ q q  c ฉ q q  c ฒ q q  c 

ม q q  c ฮ q q  c ฆ q q  c 

ย q q  c ถ q q  c ฑ q q  c 

อ q q  c พ q q  c ฐ q q  c 

ต q q  c ฟ q q  c ฬ q q  c 

ข q q  c ญ q q  c ฎ q q  c 

ส q q  c ศ q q  c ฌ q q  c 

ป q q  c ผ q q  c ฏ q q  c 

บ q q  c ซ q q  c ร/ล q q  c 

ล q q  c ษ q q  c คะแนนรวม cc 
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สําหรับเดก็อายุ 5 ปี - 5 ปี 11 เดือน 

ส่วนที8 Q7300 การบอกชื8อคาํศัพท์แยกตามหมวด (Category naming :CN)  

คาํชี@แจงพนักงานสัมภาษณ์  

วธีิการ  ใหบ้อกเดก็วา่เราจะมาเล่นเกมส์ทายชื<อสตัวก์นั ถามเดก็วา่รู้จกัสตัวอ์ะไรบา้ง ถา้เดก็ตอบตวัอยา่งได ้ใหเ้ริ<มทดสอบ โดยบอก

วา่ ใหห้นูบอกชื<อสตัวที์<รู้จกัมาใหเ้ร็วที<สุดในเวลา 1 นาที ใหผู้ท้ดสอบเริ<มจบัเวลาแลว้บอกใหเ้ดก็เริ<ม ในกรณีที<ไม่แน่ใจวา่เดก็เขา้ใจ

คาํสั<ง หรือไม่สามารถบอกตวัอยา่งชื<อสตัวไ์ด ้ใหผู้ท้ดสอบบอกชื<อสตัวว์า่ เช่น หมา แมว เป็นตน้ ใหบ้อกตวัอยา่งเพียงสองชนิด

ดงักล่าว แลว้จึงเริ<มทดสอบ 

บันทกึคะแนน ใหน้บัจาํนวนชื<อสตัวที์<เดก็บอก โดยไม่นบัซํD า แต่ในกรณีที<เดก็บอก นก นกเขา นกแกว้ ใหน้บัเป็น 3 คาํ แลว้บนัทึก

จาํนวนทัDงหมดในช่องคาํตอบ และในกรณีที<เดก็ตอบคาํที<เป็นตวัอยา่งใหน้บัรวมเป็นคาํตอบดว้ย 

1. บอกชื<อสตัวที์<รู้จกัมาใหม้ากที<สุดในเวลา 1 นาที 

……………………………………………….. …………………… จาํนวนชื<อสตัวที์<เดก็ตอบได ้ ccc ชนิด 
คาํชี@แจงพนักงานสัมภาษณ์  

วธีิการ  ใหบ้อกเดก็วา่เราจะมาเล่นเกมส์ทายชื<อผกักบัผลไมก้นั ถามเดก็วา่รู้จกัผกัหรือผลไมอ้ะไรบา้ง ถา้เดก็ตอบตวัอยา่งได ้ใหเ้ริ<ม

ทดสอบ โดยบอกวา่ ใหห้นูบอกชื<อผกัหรือผลไมที้<รู้จกัมาใหเ้ร็วที<สุดในเวลา 1 นาที ใหผู้ท้ดสอบเริ<มจบัเวลาแลว้บอกใหเ้ดก็เริ<ม ใน

กรณีที<ไม่แน่ใจวา่เดก็เขา้ใจคาํสั<ง หรือไม่สามารถบอกตวัอยา่งชื<อผกัหรือผลไมไ้ด ้ใหผู้ท้ดสอบบอกชื<อผกัหรือผลไมว้า่ เช่น ผกับุง้ 

กลว้ย เป็นตน้ ใหบ้อกตวัอยา่งเพียงสองชนิดดงักล่าว แลว้จึงเริ<มทดสอบ 

บันทกึคะแนน ใหน้บัจาํนวนชื<อผกักบัผลไมที้<เดก็บอก โดยไม่นบัซํD า แต่ในกรณีที<เดก็บอก กลว้ย กลว้ยนํDาวา้ กลว้ยหอม ใหน้บัเป็น 

3 คาํ เมื<อหมดเวลา 1 นาที ใหบ้นัทึกจาํนวนคาํศพัทท์ัDงหมดที<เดก็ตอบในช่องคาํตอบ และในกรณีที<เดก็ตอบคาํที<เป็นตวัอยา่งใหน้บั

รวมเป็นคาํตอบดว้ย  

2. บอกชื<อผกัหรือผลไมที้<รู้จกัมาใหม้ากที<สุดในเวลา 1 นาที  

………………………………………………..……………………จาํนวนชื<อผลไมที้<เดก็ตอบได ้ ccc ชนิด 
 

เวลาที<สิDนสุดการสมัภาษณ์ทัDงหมด   ให้บันทกึเวลาในระบบ 24 ชั,วโมง 
cc:cc     ชัIวโมง   :   นาที 

 


